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Vocé sabe qual ¢ o melhor momento para matricular seu filho na Educacéo Infantil? A resposta
é: ja

Estamos vivendo um momento histérico muito oportuno para a reflexdo e a agdo em prol das
criancas. Cada vez mais, a educacdo e o cuidado na primeira infancia sdo tratados como assuntos
prioritarios de governo, organismos internacionais, organizacfes da sociedade civil e por um ndmero
crescente de paises em todo o mundo.

No Brasil, dispomos de legislacdo avancada na area — destacando-se a Constituicdo Federal de
1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo de
1996 —, temos acesso a pesquisas internacionais e estudos nacionais que apontam para os beneficios do
investimento na primeira infancia.

A ciéncia mostra que o periodo que vai da gestacdo até o terceiro ano de vida é o mais
importante na preparacao das bases das competéncias e habilidades no curso de toda a vida humana.

Os extraordinarios avancos da neurociéncia tém permitido entender um pouco melhor como o
cérebro se desenvolve. Particularmente do nascimento até os 3 anos de idade, vive-se um periodo
crucial, no qual se formardo mais de 90% das conexdes cerebrais, gracas a interacdo do bebé com os
estimulos do ambiente.

A Educacdo Infantil torna-se fundamentalmente necessaria, pois o0 processo de desenvolvimento
da crianca pauta-se na estimulacéo através do movimento — a psicomotricidade — no uso e manuseio de
objetos para desta forma adquirir habilidades, percepcdo corporal e espacial que serdo a base para sua
maturidade alfabética (ler, escrever e contar).

Para Piaget, o amadurecimento é a tendéncia fundamental do organismo a organizar a
experiéncia e a converté-la em assimilavel; amadurecimento e aprendizagem influem entre si para obter
0 desenvolvimento.

E na infancia que a crianca comeca a despertar suas potencialidades afetivas e cognitivas. Esse

processo € a base para todas as realizagdes posteriores.



Estudos mostram que as criangas que tem acesso a Educacéo Infantil, quando se tornam adultos,
apresentam, em geral: maior renda, menores indices de criminalidade, menores indices de gravidez
precoce e menor dependéncia de programas de transferéncia de renda. Isso justifica-se porque esta é
uma fase de muito aprendizado. Mas ndo se preocupe: seu filho ndo vai perder a infancia. Aprender
nessa fase ndo é escolarizar, pois, ndo ha provas, nem cobrancas. As atividades sdo divertidas e vao
ensina-lo e muito a se expressar, a se organizar, a respeitar as regras e acima de tudo socializar-se. Seu
filho vai comecar, desde cedo, a perceber que aprender é uma delicia! E vocés papais e mamées vao
perceber no futuro que foi o melhor presente que deram a ele.

A confirmacdo desse contexto s podera ser dada numa escola autbnoma, onde as relacoes
pedagogicas sdao humanizadas. Faz-se necessario romper, portanto com as tendéncias fragmentadas e
desarticuladas do modo a conceber o processo democrético, re-significando, assim, as praticas
pedagdgicas, criando a identidade de cada unidade escolar, tendo como ponto de partida, a Educacao
Infantil.

N&o podemos esquecer nunca da formacdo dos profissionais que nela trabalham. Assim é
obrigatorio que a equipe técnica-pedagdgica possua formacdo adequada (certifica-se quanto a
formacdo). Portanto seu filho ndo serd acompanhado por babas de luxo e/ou pessoas sem habilitagéo,
muito pelo contrario nas instituicGes legalizadas (sempre verificar aprovacao no Diario Oficial), todos
sdo licenciados e na maioria das vezes pds-graduados em educacdo escolar, consequentemente as
criancas tém todo o aparato e alicerce para se desenvolverem com éxito.

Desta forma se a formacdo nesse periodo ndo for adequada, a crianca tera dificuldades para
aprender na escola e mesmo para exercer uma profissao. Investir na Educacdo Infantil ndo beneficia

apenas o futuro das criangas, mas também a sociedade como um todo e até a economia do pais.

Algumas dicas:

- A professora ndo disputa o afeto da crianga com a mae. A crianca entende perfeitamente quem
é a mée dela e o seu papel imprescindivel em sua vida.

- A decisdo da entrada na Educagdo Infantil & exclusivamente da familia (pai e/ou mée).
Portanto nunca se sintam pressionados pelos avés, tios, amigos e vizinhos, eles, devem somente apoia-
los, pois sdo vocés os responsaveis legais.

- Note se as criangas sdo acolhidas com carinho, bom humor e paciéncia.

- Repare se o clima esta alegre, se as criancas se sentem a vontade.



- Olhe no rosto dos professores e funcionarios e perceba suas expressdes. Veja se ha
descontracdo, se a equipe esté tranquila e segura, com prazer e nao obrigacao de estar ali.

- Conheca as instalagdes e confira se as salas sdo amplas, arejadas e bem iluminadas.

- Veja se o local esta limpo. Lembre-se de que em um ambiente com criangas € natural alguma
“bagunca”, desde que controlada.

- Fique atenta a seguranca. Verifique se h& controle de entrada e saida das pessoas,
especialmente as criangas.

- Liste no papel suas davidas e ndo tenha vergonha de perguntar tudo o que quiser sobre o
funcionamento da escola e como sera a rotina de seu filho.

- Converse com a professora e/ou coordenadora sobre como serd feita a adaptacao de seu filho a
nova rotina e siga as orientacoes dela.

- Procure mostrar entusiasmo e seguranca ao deixar seu filho na escola. Ressalte que ele ird
encontrar outras criangas com as quais podera brincar.

- Explique, com tranquilidade, que ele ira passar o dia (integral) ou o periodo (manha ou tarde)
na escola e diga quem ira busca-lo no fim do periodo.

- Dé para seu filho o tempo necessario para que ele se acostume com 0 novo ambiente e a
professora.

- Controle sua ansiedade. E natural sentir angustia, mas ndo faca drama. N&o diga que sentira
saudade, ndo chore na porta da escola, Esforce-se para transmitir seguranga a seu filho.

- Esteja presente e participe das reunides de pais.

- Lembre-se de que a Educacdo Infantil € um espaco de desenvolvimento e aprendizagem.

- Estenda como a escola estimula seu filho e o que esperar em cada fase de seu
desenvolvimento.

- Saiba que a escola € um local de aprendizado coletivo, ndo anseie por um atendimento
exclusivo, mas sim, individualizado.

- Reconheca e valorize cada conquista de autonomia de seu filho.

- Respeite o ritmo de seu filho. Ndo compare com irmdos ou amigos.

- Dedique-se plenamente nos momentos em que estiver com seu filho. E mais importante a

qualidade dessa atencdo do que a quantidade.



